




Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения «СОШИ № 2» для 5-9 классов (далее -

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет

учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной

деятельности, предусмотренными Гигиеническими нормативами и требованиями

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды

обитания СанПиН 1.2.3685-21 и санитарно-эпидемиологическими требованиями

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи

СП 2.4.2.4283-26, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных

модулей.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,

формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов

обязательных для изучения во всех имеющих по данной программе

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих

основную образовательную программу основного общего образования, и учебное

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Объем обязательной части программы основного общего образования

составляет 70%, а объем части, формируемой участниками образовательных

отношений из перечня, предлагаемого МБОУ «СОШИ № 2», - 30% от общего

объема программы основного общего образования, реализуемой в соответствии с

требованиями к организации образовательного процесса, предусмотренными

санитарно-эпидемиологическими требованиями и гигиеническими нормативами и

требованиями.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные

предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика»,

«Информатика», «История», «Обществознание», «География», «Физика»,

«Химия», «Биология», «Изобразительное искусство», «Музыка», «Духовно-

нравственная культура России», «Труд (технология)», «Физическая культура»,

«Основы безопасности и защиты Родины».



Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», которые изучаются в 7-9

классах. Достижение обучающимися планируемых результатов освоения

программы основного общего образования по учебному предмету «Математика»

в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты освоения

рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и

статистика».

Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История

России», «Всеобщая история» и «История нашего края», которые изучаются:

- в 5 классе: «Всеобщая история» (68 ч.), «История нашего края» (34 ч.);

- в 6 классе: «Всеобщая история» (28 ч.), «История России» (57 ч.),

«История нашего края» (17 ч.);

- в 7 классе: «Всеобщая история» (28 ч.), «История России» (57 ч.),

«История нашего края» (17 ч.);

- в 8 классе: «Всеобщая история» (28 ч.), «История России» (57 ч.),

«История нашего края» (17 ч.);

- в 9 классе: «Всеобщая история» (23 ч.), «История России» (45 ч.).

Учебный предмет «Духовно-нравственная культура России» вводится

поэтапно. В 2026/2027 учебном году данный учебный предмет изучается только в

5 классе (17 ч.). С 2027/2028 учебного года на изучение учебного предмета в 5

классе будет отведено 17 ч., в 6, 7 классах - по 34 часа.

С 2026/2027 учебного года поэтапно сокращается количество часов на

изучение иностранного языка. Так в 2026/2027 уч. году в 5 классе на изучение

иностранного языка (английского) отведено 2 часа в неделю. В 2027/2028

учебном году в 5-7 классов иностранный язык будет изучаться по 2 часа в неделю.

Учебный предмет «Обществознание» изучается только в 9 классе.

Учебный предмет «Физическая культура» в 5, 6, 8, 9 классах изучается 2

часа в неделю (68 часов в год). Третий час реализуется за счет часов внеурочной

деятельности (Спортивный клуб). В 7 классе учебный предмет «Физическая

культура» изучается 3 часа в неделю (102 часов в год). Третий час реализуется за

счет часов части учебного плана, формируемой участниками образовательных



отношений.

Вариативность содержания основной образовательной программы

основного общего образования реализуется через возможность формирования

программ различного уровня сложности и направленности с учетом

образовательных потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных

обучающихся и обучающихся с ОВЗ.

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений из

перечня, предлагаемого МБОУ «СОШИ № 2», включает учебные предметы,

учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (иных

законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, с целью

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных

отношений, включает следующие учебные предметы, учебные курсы, учебные

модули, выбранные обучающимися, родителями (иными законными

представителями) несовершеннолетних обучающихся из перечня, предложенного

образовательной организацией:

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся, часы

части учебного плана МБОУ «СОШИ № 2», формируемой участниками

образовательных отношений, использованы на увеличение количества учебных

часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной

части:

- элективные курсы по математике (5 кл.- 0,5 ч, 6 кл. – 1 час),

- элективный курс по литературе в (5 кл. – 1 час)

- Элективный курс по русскому языку (8, 9 класс по 1 ч . в неделю)

В 5, 6, 7, 8 классах расширено изучение истории за счет введения учебного

курса «Военная история».

С целью формирования функциональной грамотности включены курсы

внеурочной деятельности «Функциональная грамотность».



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется

индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание учебных

предметов, учебных курсов, учебных модулей, темп и формы образования). Для

лиц, обучающихся по индивидуальным учебным планам, срок получения

основного общего образования может быть сокращён.

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном

учреждении «СОШИ№ 2» начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.

Продолжительность учебного года на уровне основного общего

образования составляет 34 недели.

Учебные занятия для обучающихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной

учебной неделе.

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не

может составлять более 5338 академических часов.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю

составляет в 5 классе – 29 часа, в 6 классе – 30 часа, в 7 классе – 32 часов, в 8-9

классах – 33 часов.

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает:

- для обучающихся 5-6 классов - 6 учебных занятий;

- для обучающихся 7-9 классов - 7 учебных занятий.

Продолжительность учебного занятия на уровне основного общего

образования составляет 40 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, -

40 минут. Занятия в 5-9 классах организованы в одну смену.

Суммарный объём домашнего задания по всем учебным предметам,

учебным курсам, учебным модулям для каждого класса не должен превышать

продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов,

3,5 часа - для 9 классов.



Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, в

электронном журнале успеваемости домашнее задание фиксируется не позднее

времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, требующего

длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформление

презентации, заучивание стихотворений) предоставляется достаточное

количество времени.

Использование электронных средств обучения в ходе реализации

образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий,

внеурочную деятельность, проводится в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами.

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации

по учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям. Промежуточная

аттестация по всем учебным предметам, учебным курсам, учебным модулям

проводится в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

Промежуточная аттестация – форма контроля, проводимая с целью оценки

качества освоения обучающимися всего объема учебного предмета, учебного

курса, учебного модуля за учебный год.

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в сроки,

установленные в календарном учебном графике в формах, указанных в таблице 7.

Освоение основной образовательной программы основного общего

образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы

основного общего образования составляет 5 лет.



Учебный план (сводный)
основногоо общего образования по обновленным ФГОС

МБОУ «СОШИ№2»п. Лыкошино Бологовского МО Тверской области на 2026-2027 уч. год
Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5 6 7 8 9 Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 3 3 3 3 14
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 - - - - 0,5
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 3 2 2 14

Итого 26,5 28 31 32 32 152,5
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 2,5 2 1 1 1 7,5

Математика. (Э.) 0,5 1 1,5
Русский язык. (Э.) 1 1 2
Практикум по литературе (Э.) 1 1
Военная история (Э.) 1 1 1 1 4
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО
в 2026-2027учебном году

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5

26/27

6

27/28

7

28/29

8

29/30

9

30/31
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 2 2 2 3 3 12
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Духовно-нравственная культура России 0,5 1 1 - - 2,5
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 3 2 2 14

Итого 26,5 28 31 32 32 152,5
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 2,5 2 1 1 1 5,5

Математика. (Э.) 0,5 1 1,5
Русский язык. (Э.) 1 1 1
Практикум по литературе (Э.) 1
Военная история (Э.) 1 1 1 1 3
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО
в 2025-2026учебном году

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5

25/26

6

26/27

7

27/28

8

28/29

9

29/30
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 5 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика 6 5 - - - 11
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 3 3 3 3 2 14
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 3 2 2 14

Итого 28 28 31 31 32 150
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 1 2 1 1 1 6

Математика. (Э.) 1 1 1 3
Русский язык. (Э.) 1 1 1 3
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО
в 2024-2025учебном году

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5

24/25

6

25/26

7

26/27

8

27/28

9

28/29
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 4 3 3 22
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 2 3 3 3 2 13
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ОДНКР 1 1
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 3 3 2 2 14

Итого 28 29 31 31 32 150
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 1 1 1 1 6

Математика. (Э.) 1 1 1 3
Русский язык. (Э.) 1 1 3
Военная история 1
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО
в 2023-2024учебном году

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5

23/24

6

24/25

7

25/26

8

26/27

9

27/28
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 5 3 3 22
Литература 3 3 2 2 3 13
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 2 3 3 3 2 13
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ОДНКР 1 1
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 3 3 2 2 12

Итого 28 29 32 31 32 152
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 1 1 2 1 5

Математика. (Э.) 1 1 2
Русский язык. (Э.) 1 1 2
Военная история 1 1
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Учебный план для обучающихся 5-9 классов, начавших освоение ООП ООО
в 2022-2023 учебном году

Учебные

предметы

Классы

Количество часов в неделю

5

22/23

6

23/24

7

24/25

8

25/26

9

26/27
Всего

Обязательная часть
Русский язык 5 6 5 3 3 22
Литература 3 3 2 2 3 13
Родной русский язык 1 1 1 1 4
Родная русская литература 1 1 1 1 4
Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 15
Математика 5 5 - - - 10
Алгебра - - 3 3 3 9
Геометрия - - 2 2 2 6
Вероятность и статистика - - 1 1 1 3
Информатика - - 1 1 1 3
История 2 3 3 3 2 13
Обществознание - - - - 1 1
География 1 1 2 2 2 8
Физика - - 2 2 3 7
Химия - - - 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7
ОДНКР 1 1
Музыка 1 1 1 1 - 4
Изобразительное искусство 1 1 1 - - 3
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и защиты Родины - - - 1 1 2
Физическая культура 2 2 3 2 2 12

Итого 29 30 32 33 32 156
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 1 1

Математика. (Э.)
Русский язык. (Э.) 1 1
Максимальная допустимая недельная
нагрузка 29 30 32 33 33 157

Годовая нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 5338



Промежуточная аттестация

Предметы, курсы Класс
ы

Формы промежуточной аттестации

Русский язык 5-7 ВПР
8-9 Контрольная работа .ВПР

Литература 5-6 Задания на основе анализа
текста, сочинение

7-9 Контрольная работа, сочинение
Иностранный язык 5-9 Контрольная работа ВПР
Математика 5-6 Контрольная работа ВПР
Алгебра 7-9 Комплексная контрольная работа , ВПР
Геометрия 7-9
Вероятность и статистика 7-9
Информатика 7-9 Контрольная работа
история 5-9 Контрольная работа ВПР
Обществознание 9 Контрольная работа
география 5-9 Контрольная работа
Физика 7-9 Контрольная работа
Химия 8-9 Контрольная работа
Биология 5-9 Контрольная работа ВПР
Изобразительное искусство 5-7 Реферат
Музыка 5-8 Реферат
Труд (технология) 5-9 Реферат
Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тестов
Основы безопасности и защиты
Родины

8-9 тест

Практикум по математике 5-6 тест
Военная история 5-8 тест
Орфографический практикум 8 тест
Практикум по русскому языку 9 тест
Практикум по литературе 5 тест


