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Учебный план 

среднего общего образования  

                                                       11 класс  
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Утвержден 

Приказом директора 

МБОУ «СОШИ №2» 

               № 1  от «28» августа 2023 г 
 



 

 

Предметная область Учебные предметы  уровень Кол-во часов 

11 кл 

Кол-во 

часов в 

год 

Всего за 

2 года 

обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература  

Русский язык   Б 2 68 136 

Литература  Б 3 102 204 

Родной язык и 

родная литература  

Родной язык  Б 2 68 136 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 102 204 

Общественные 

науки  

История  Б 2 68 136 

География  Б 1 34 68 

Математика и 

информатика 

Математика Б 5 170 340 

Естественные науки Физика Б 2 68 136 

Астрономия Б - - 34 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102 204 

ОБЖ Б 1 34 68 

Технология  Технология  Б 1 34 68 

 Индивидуальный 

проект  
ЭК 1 34 68 

Всего  25 884 1802 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы  

Обществознание  ДП 2 68 136 

Информатика  ДП 1 34 68 

Химия  ДП 2 68 236 

Биология ДП 1 34 68 

ВСЕГО  6 204 508 

Элективный курс 

 

 

«Математика. 

Практикум по 

решению задач ЕГЭ» 

 1 34 68 

Элективный курс 

 

 

«Русский язык в 

формате ЕГЭ» 
 1 34 68 

Всего   34 68 136 

ИТОГО   34 1156 2446 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                             Пояснительная записка 

          к учебному плану среднего общего образования  

МБОУ «СОШИ№2»  

для обучающихся  11 класса, реализующих ФГОС,  на 2023 – 24 учебный год.  
  

Учебный план СОО (делее – учебный план) МБОУ «СОШИ№2» для обучающихся 11 класса на 

2023 – 24 учебный год   определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по годам обучения.  

    

 Нормативной правовой основой учебного плана являются:   

- Федеральный закон от 29.12.2012. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»   

- Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 02 сентября 2020 г. N 458 г.  "Об 
утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования".  

- «Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной 

 деятельности  по  дополнительным  общеобразовательным программам», 

постановлением главного государственного санитарного врача  РФ от 28.09.2020 г   № 28 Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

 требования  к  организациям  воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" -  Устав  МБОУ «СОШИ№2».  

Среднее общее образование направлено на становление и развитие личности обучающегося в ее 

самобытности и уникальности, осознание собственной индивидуальности, появление жизненных планов, 

готовность к самоопределению; достижение выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями 

и возможностями обучающегося старшего школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией 

его развития и состоянием здоровья.       Особенностью содержания современного среднего общего образования 

является формирование не только предметных учебных умений, но и формирование универсальных учебных 

действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих 

способность к выполнению учебно-познавательных и учебно-практических задач, которые осваивают учащиеся 

в ходе обучения, особо выделяя среди них те, которые выносятся на итоговую оценку, в том числе 

государственную итоговую аттестацию выпускников.  

Учебный план является частью образовательной программы школы  и обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС СОО.  

 Ожидаемые результаты выполнения учебного плана - достижение планируемых результатов по 

освоению основной образовательной программы среднего общего образования.   

Срок получения основного общего образования составляет 2 года.   

Устанавливается   продолжительность учебного года – 34 учебные недели.   

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2022 года.     

Учебный год делится на полугодия.  

В соответствии с Календарным учебным графиком в 2023-2024 учебном году установлен режим работы 

5-дневной рабочей недели.   

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели.  Установленные 

нормы предельно допустимой нагрузки обучающихся соблюдаются.    

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/420207400/XA00LU62M3/
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP
https://docs.cntd.ru/document/566085656#6580IP


Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений.   

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана МБОУ «СОШИ№2» в 

совокупности не превышает величину недельной допустимой образовательной нагрузки - 34 часа в неделю. 

Количество часов на уровне СОО составляет 2446, что соответствует установленным требованиям (более 

2170, но менее 2590 часов за 2 года обучения).   

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов:  

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, 

курсов по выбору  

Обязательная часть учебного плана МБОУ «СОШИ№2» определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Все учебные предметы  изучаются на базовом уровне и ориентированы на обеспечение 

преимущественно общеобразовательной и общекультурной подготовки.  

Учебный план  универсального профиля  обучения   предусматривать изучение не менее одного 

учебного предмета из каждой предметной области, определенной Стандартом  

Обязательные предметные области:  

 «Русский язык и литература»,  

 «Родной язык и родная литература»,  

 «Иностранные языки»,  

 «Общественные науки»,  

 «Математика и информатика»,  

 «Естественные науки»,  

 «Физическая культура  и основы безопасности жизнедеятельности».  

Структура предметных областей.  

 «Русский язык и литература» - русский язык (2 час), литература (3 часа).  

 «Родной язык и родная литература» - родной язык (2 час)  

 «Иностранные языки» - иностранный язык (английский язык) (3 часа).  

 «Общественные  науки» - история (2 часа), география (1час ).   

 «Математика и информатика» - математика (6 часов).   

На реализацию учебного предмета «Математика»  добавлен 1 час.  Увеличение часов на 

предмет связано с необходимостью формирования прочных знаний и умений по предмету, 

систематизацией знаний и необходимостью сдачи обязательного экзамена в форме ЕГЭ. 

 «Естественнонаучные предметы» - физика (2 часа), астрономия (1 час),  

 «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности» - физическая 
культура (3 часа),  основы безопасности жизнедеятельности (1 час).  

  

Учебный предмет «Астрономия» изучался в 10 классе  как отдельный обязательный 

учебный предмет (1 час в неделю), направленный на изучение достижений современной науки и 

техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, 

фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом.     

В  учебном  плане  предусмотрено  выполнение  обучающимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности:  познавательной,  практической,  учебно-исследовательской, социальной, 

 художественно-  творческой,  иной.  Индивидуальный  проект выполняется обучающимся в 

течение  одного года или двух лет.  



С целью реализации образовательной программы среднего общего образования, для достижения 

хороших результатов образования   по запросу родителей и обучающихся   часы учебного плана, 

формируемые участниками образовательных отношений, распределены следующим образом:  

 

 

 

 

 

1. В часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, включены 
дополнительные учебные предметы: «Информатика» (1 час), «Обществознание» (2 часа), 
«Химия» (2 часа)  и «Биология» (1 час). Эти предметы были выбраны обучающимися и их 
родителями. Все учебные предметы изучаются на базовом уровне, включены в учебный план в 
связи с необходимостью логического завершения курса по данному предмету, многие из них -  
для создания условий сдачи данных предметов как экзамена по выбору обучающихся в рамках 
итоговой аттестации.  

2. Преподаются элективные курсы для реализации потребностей обучающихся и ориентации 
на подготовку к дальнейшей профессиональной деятельности обучающихся:  

 Элективный курс по русскому языку (1 час с целью отработки основных заданий, входящих в 
единый государственный экзамен).   

 Элективный курс по математике   (способствует систематизации знаний обучающихся об 
основных логических и содержательных типах алгебраических и геометрических задач).   

Изучение дополнительных учебных предметов, курсов по выбору обучающихся должно обеспечить:   

 удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся;   

 общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 
образования;   

 развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 
ценностно-смысловой сферы;   

 развитие навыков самообразования и самопроектирования;   

 углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания или 
вида деятельности;   

 совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 
профессионального самоопределения обучающихся.   

Таким образом, в учебном плане универсального профиля реализуются принципы 

государственной политики в области образования, обеспечивается реализация прав детей на качественное 

образование.  

УП СОО определяет формы промежуточной аттестации обучающихся. В  

2023/2024 учебном году промежуточная аттестация обучающихся 11   класса проводится  

в следующих формах по периодам освоения ООП СОО.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

                                      

 

 

                                    Формы проведения промежуточной аттестации:  

  

№  Учебные предметы  Форма ПА  

1.  Русский язык  Тестирование  

2.  Литература  Собеседование  

3.  Родной язык (русский)  КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА 

4.  Иностранный язык (английский)  Контрольная работа 

5.  История  Тестирование  

6.  География  Тестирование 

7.  Обществознание  Тестирование  

8.  Математика  Контрольная работа  

9.  Информатика  Тестирование 

10.  Физика  Контрольная работа 

11.  Родная литература  Тестирование  

12.  Химия  Контрольная работа 

13.  Биология  Тестирование  

14.  Физическая культура   Зачет  

15.  Основы безопасности жизнедеятельности  Собеседование 

16.  Индивидуальный проект  Защита проекта  



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 


